Massage Initiatique  Créé et transmis par Philippe Mouchet

Extraordinaire outil d'évolution et de guérison des blessures de I'Etre par un massage spécifique
qui permet de ressentir votre unité intérieure et d'avancer sur le chemin de la présence et de
I'ouverture du coeur. En plus de celui ci, dans la méme séance, j'integre également des soins

de guérison chamanique (soins de guérison Amérindienne, retrouver des forces perdues,
extraire des blocages énergétiques) ainsi que I'Alignement énergétique (travail sur les

mémoires, vies antérieures, et bien d'autres choses encore)

en d'autres termes, je propose un soin holistique, en prenant la personne dans toutes ses
dimensions

Tarif : 80 ? ttc / séance (+_2h)

Lieu : Espace Equilibre rue Léopold Mallar, 65

Verviers 4800télic0BN2i9& 87

Praticienne : Anne-Marie Goblet

Ses fondements :

La spécificité de ce massage est qu?il s?adresse a vos quatre niveaux de conscience :

physique, émotionnel, mental et spirituel.

Comme a la maniére d?un puzzle, il relie, harmonise et rééquilibre ces quatre niveaux
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essentiels, pour vous permettre de ressentir votre Unité intérieure et d?avancer sur le

chemin de la présence et de [?ouverture du c?ur.

A chaque niveau de conscience correspond un type de toucher et de mouvement bien

particulier.

Tantdt le massage sera profond et dynamisant, tantét extrémement doux et sensible

selon le niveau auquel il s?adresse.

Ses objectifs :

Le Massage Initiatique® est un puissant outil d?évolution s?adressant a toutes

personnes jeunes ou moins jeunes en chemin vers la découverte de leur Etre intérieur

et [?ouverture du c?ur.

Le Massage Initiatique® s?avere également particulierement approprié pour aider a la

cicatrisation des blessures profondes de I?Etre, telles que les blessures d?abandon,

de trahison, de rejet, d?humiliation, d?injustice,?pouvant remonter a la naissance,

voire a la période pré-natale, ou a des transmissions transgénérationnelles.

Il sera également particulierement indiqué pour les personnes désireuses d?intégrer

dans leur corps et leur mémoire cellulaire, les prises de conscience faites au niveau

mental mais non encore intégrées dans le quotidien.

Effets :

- Le Niveau Physique peut vous aider & vous incarner et vous ancrer pleinement dans

le concret, retrouver votre confiance intérieure, développer une plus grande affirmation
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de vous, vous réconcilier pleinement avec votre corps et réveiller votre pulsion de vie.

- Le Niveau Emotionnel peut vous aider a retrouver un état de paix et de sérénité intérieur,

exprimer progressivement vos émaotions, guérir les blessures profondes de votre Etre,

contacter des niveaux de conscience extrémement profonds.

- Le Niveau Mental peut vous aider a effectuer un fabuleux lacher-prise de votre mental,

retrouver un état de légereté et de spontanéité, vous ouvrir a votre créativité intérieure et

retrouver la fraicheur de votre enfant intérieur.

- Le Niveau Spirituel, enfin peut vous aider a nettoyer, équilibrer et réharmoniser votre

corps énergétique, vous reconnecter a un état de fluidité de votre Etre et amplifier votre

degré de réceptivité et d?ouverture au massage.

Son fonctionnement :

Il serait faux de croire qu?un niveau du Massage Initiatique® n?agit que sur un seul

niveau de conscience, physique, émotionnel, mental ou spirituel.

En fait, chacun des quatre niveaux agit sur I?ensemble de votre Etre.

La seule différence est que chaque niveau va agir, en quelque sorte, comme une clé

qui permettra plus facilement d?accéder a votre Etre intérieur au travers de votre corps.

En d?autres termes, chaque niveau permettra de contacter des niveaux de conscience

différents.

Mais pourquoi est-ce si important d?accéder a cette dimension intérieure?
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Tout simplement parce que c?est a ce niveau que notre corps, telle une gigantesque

mémoire, enregistre tout ce que nous vivons depuis notre conception.

Dans certains cas, il se charge en plus d?une mémoire qui ne lui appartient pas, mais

qu?il fait sienne, a savoir les secrets de familles, les affaires non résolues transmises

quelquefois depuis des générations et des générations dans I?espoir qu?un jour ?

quelqu?un, vous peut-étre, seriez suffisamment conscient(e) et prét(e) pour vous libérer

de ses sacs mémoriels que vous portez comme des fardeaux depuis si longtemps

dans votre mémoire cellulaire.

Comment se déroule une séance de Massage Initiatique® ?

Un premier partage verbal permet au Praticien de déterminer le niveau le

plus adéquat pour vous , ainsi que I?intention qui accompagnera la séance.

La deuxiéme partie, est la partie « massage » proprement dite qui se fait en

silence, mais accompagnée par une musique spécifique choisie en fonction de

la personne et du niveau travaillé.

Le fait de ne pas parler permet un travail plus en profondeur et un plus grand

lacher-prise.

A la fin du massage, un moment de partage verbal vous est proposé pour vous

permettre, si vous le souhaitez, de pouvoir mettre des mots sur ce que vous avez

vécu durant le massage.
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