
Formation professionnelle a la psychogénéalogie et à l?analyse transgénérationnelle

Bon nombre des situations douloureuses que chacun d?entre nous vit aujourd?hui tirent leur
origine de traumatismes vécus par nos ancêtres. 

Ces situations traumatisantes, non solutionnées à l?époque de par un contexte socio-historico-
religieux spécifique, influencent inconsciemment nos choix de vie et nous plongent dans un
schéma de loyauté transgénérationnelle parfois invalidant. 

Nouveau cycle de formation: 

Formation en 2 ans à concurrence d'un we tous les deux mois 

1er module prévu le We du 15 et 16 octobre 2011

Animatrice 
: Virginie Stevens 

Virginie Stevens :

Riche de onze ans d?expérience dans le monde des ressources humaines et de la 

formation, Virginie Stevens s?est formée à l?analyse transgénérationnelle auprès de 

Geneapsy à Paris. 

Psychothérapeute et formatrice au Grand Duché de Luxembourg, Virginie Stevens est 

également l?auteur du livre intitulé « C?est de Famille ! La Psychogénéalogie, un chemin 

eZ Publish PDF export 1 of 5



de liberté» disponible auprès des Editions Ellipses (Paris) 

Descriptif de la formation

Ce cycle de formation professionnelle à l?analyse transgénérationnelle a été construit 

en réponse aux besoins des professionnels de l?accompagnement thérapeutique et/ou 

social souhaitant élargir leur champ de compétences en y incluant une approche familiale 

systémique et psychanalytique. 

L?objectif 

C'est de permettre aux participants d?acquérir la maîtrise des outils tirés de l?enseignement 

de la psychiatre Anne Ancelin Schutzenberger ainsi que de la pratique professionnelle de 

la formatrice, outils qu?ils expérimenteront sur leur propre processus avant de l?appliquer

à un public plus large. Cette formation se veut donc interactive et calquée sur la réalité 

professionnelle et personnelle des participants. 

A l?issue de cette formation, les participants seront en mesure de/d? : 

percevoir l?influence des traumatismes antérieurs non solutionnés dans le développement 

de problématiques psychiques et comportementales ;

maîtriser et superviser la réalisation d?un génogramme spontané ainsi que d?un 

génosociogramme ; 

identifier les transmissions transgénérationnelles conscientes et inconscientes ; 

mettre en évidence le projet-sens ou la perception de ce dernier par rapport aux attentes 

parentales inconscientes ;
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 comprendre la dynamique psychique des secrets de famille ; 

identifier les courts-circuits psychiques du système familial et confronter ces derniers à 

leur contexte socio-historique spécifique ; 

appréhender l?expression symbolique des troubles du comportement et accompagner 

dans un essai de résolution ritualisée de ces problématiques ; 

comprendre, soutenir puis accompagner le corps émotionnel de leur patient dans le 

cadre de son processus individuel.

Durée et organisation de la formation 

La formation se tient sur deux années et alterne éléments théoriques et exercices 

pratiques immédiatement transposables à la pratique professionnelle des participants.

 Elle se clôture par la présentation d?un mémoire professionnel présenté à l?issue des 

deux années. 

Chaque séminaire accueille un nombre maximal de douze participants, afin de garantir une 

efficacité optimale de l?enseignement. Tout participant s?engage à suivre le cycle de 
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formation sélectionné (initiation puis approfondissement) et son inscription sera renouvelée 

en début de nouveau cycle. 

Le groupe sera considéré comme définitivement formé à partir de second week-end 

de formation. 

Il est demandé aux participants de joindre à leur inscription une lettre de motivation ainsi 

qu?un résumé de leur parcours professionnel et/ou thérapeutique.

Lors de la 1er année, les séminaires abordent les thèmes suivants dont l?ordre 

chronologique peut être modifié à l?initiative des organisateurs.

Le génosociogramme, une vision pratique de l?arbre généalogique 

Conception, gestation, naissance et prénom

Les héritages de nos ancêtres : transmissions visibles et invisibles

Les traumatismes de l?arbre généalogique 

Le secret de famille 

Date : Le nouveau cycle de formation débute le we du 15 et 16/10/2011 

10h à 18h accueil dès 9h30 

Lieu : Hôtel de ville de Petit Rechain.

Tarif : 200?/we 

Acompte : 350? 
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Prix total de la formation 2750? 

Une réduction de 10 % est accordée si versement de la totalité à l?inscription 

Découvrez son site 
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"http://www.virginiestevens.com/psychogenealogie.php"

